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ÜBER UNS

UNSER VEREIN

Die Alzheimer Gesellschaft Aurich/ Ostfries-
land hat sich 2014 gegründet.

Als Mitglied der Deutschen Alzheimer 
Gesellschaft sind wir dem Leitbild dieser 
Dachorganisation verbunden. Wir wollen uns 
für die Verbesserung der Situation von 
Demenzerkrankten und deren Familien im 
Landkreis Aurich einsetzen.

Zu unserm Ziel gehört es, die Krankheitsbe-
wältigung und die Selbsthilfefähigkeit der 
Betro�enen und deren Angehörigen zu 
verbessern. Wir beraten Sie gerne ehrenamt-
lich und vertraulich.

Nach letzten Schätzungen des Bundesminis-
teriums für Gesundheit leben derzeit 1,5 
Millionen Demenzkranke in Deutschland. 
Jedes Jahr kommen 40.000 Neuerkrankte 
dazu.

Die Alzheimer-Krankheit ist mit einem Anteil 
von etwa zwei Dritteln die häu�gste Form 
der Demenzerkrankungen.

www.alzheimer-aurich.de

MITGLIED
Die Alzheimer Gesellschaft Aurich/Ostfriesland e.V. 
ist ein gemeinnütziger Verein und �nanziert seine 
Angebote durch Mitgliedsbeiträge und Spenden. 
Über neue Mitglieder freuen wir uns sehr.

Mit ihrer Unterstützung können wir den Erfolg 
unserer Arbeit sichern und erweitern.

SPENDE
Als gemeinnütziger Verein freuen wir uns sehr über 
Einzelspenden. Aufgrund unserer anerkannten 
Gemeinnützigkeit, sind wir zur Ausstellung einer 
Spendenbescheinigung für das Finanzamt 
berechtigt. 

IBAN DE51 2836 1592 5403 0340 00

„Das Herz wird nicht dement“
Udo Baer & Gabi Schotte-Lange   

Alzheimer Gesellschaft
Aurich/Ostfriesland e.V.



B E R AT U N G S T E L E F O N
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Hier können wir erste Informationen über die 
Erkrankung geben und Sie auf weitere Hilfs- 
und Unterstützungsangebote hinweisen.

Falls Sie uns nicht gleich persönlich erreichen, 
können Sie eine Nachricht hinterlassen und 
wir rufen Sie zeitnah zurück.

G E S P R Ä C H S K R E I S  
für Betro�ene und Angehörige

Jeden 4. Dienstag im Monat in der Zeit von 
17.00 Uhr bis 18.00 Uhr in den Räumlichkei-
ten des Familienzentrums (Jahnstr. 2, 
26603 Aurich).

Erfahrungen in solchen Selbsthilfegruppen 
zeigen, dass Menschen in der gleichen oder 
ähnlichen Situation helfen können, Mut und 
Zuversicht zu gewinnen. So lassen sich dann 
häu�g neue Wege �nden, diese Lebensphase 
zu bewältigen.

Diese Gruppe hat kein festes Programm, 
sondern die Themenstellung wird jeweils an 
dem aktuellen Nachmittag festgelegt. Ehren-
amtliche Mitarbeiterinnen der Alzheimer 
Gesellschaft  Aurich-Ostfriesland e.V. unter-
stützen und moderieren den Gruppennach-
mittag. Die Selbsthilfe steht im Vordergrund.

Diese Gruppe ist keine Betreuungsgruppe.

Persönliche Beratung im 
E I N Z E LG E S P R Ä C H
Wenn Sie Ihre Fragen und Sorgen in einem 
vertraulichen Einzelgespräch klären 
möchten, ist dies ebenfalls möglich.  
Melden Sie sich bitte unter unserer 
Handy-Nummer und wir vereinbaren 
einen gemeinsamen Termin. 
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UNSER ANGEBOT

Wa s  w i r  n i c h t  k ö n n e n :

Da die Arbeit unseres Vereins ausschließ-

lich von Ehrenamtlichen geleistet wird, 

können wir zurzeit keine Betreuungsan-

gebote ermöglichen. Bei Fragestellungen 

in diesem Bereich bitten wir Sie, sich an 

den Senioren- und P�egestützpunkt 

Niedersachsen zu wenden und dort 

weitere Informationen einzuholen:

Tel. 04941/165 555 

                                              

Auf den Internetseiten der Deut-
schen Alzheimer Gesellschaft �nden 
Sie  weiterführende Informationen 
zum Thema Selbsthilfe Demenz.

!

Die P�ege und Betreuung der Erkrankten ist für 
Angehörige eine große Herausforderung und oft 
eine Belastung. Wir sehen unsere Aufgabe darin, 

Unterstützung bei allen Fragen der 
Erkrankung zu geben und bieten dazu 
folgende Angebote an:


